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In unserem Jugendtreff sollen Jugendliche ab 14 Jahren mit
einer Behinderung die Moglichkeit erhalten, ihre Freizeit nach
ihren Fahigkeiten und BedUrfnissen zu gestalten.

< Das Programm kénnen die Jugendlichen mitgestalten.
< Sie werden immer von Betreuern und Betreuerinnen der
Offenen Behindertenarbeit (OBA) begleitet und unterstitzt.

Wer: Jugendliche mit einer Behinderung, die gemeinsam
etwas unternehmen wollen.

Wann: Alle 2 - 3 Wochen am Wochenende

Kosten:

e Wenn Sie einen Pflegegrad haben

- kostet 1 Stunde 20,50 €
dann rechnen wir mit der Pflegekasse ab.

¢ Wenn Sie keinen Pflegegrad haben

- dann darfen Sie an einem Programmpunkt
fir 20 € mitkommen.

e Sollte Ihnen das Budget nicht mehr ausreichen, kbnnen Sie
einen Antrag auf Teilhabe beim Bezirk stellen.

Gerne unterstitzen wir Sie bei der Antragsstellung!
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Kosten bei Hol- und Bringdienst:

Wenn Sie geholt und heimgebracht werden mussen,
kostet das 20 €, egal wo Sie wohnen.

Fir die Fahrt berechnen wir zusatzlich eine Stunde.

Sie kdnnen aber auch einen Sonderfahrantrag beim Bezirk stellen.
Gerne unterstutzen wir Sie bei der Antragsstellung.

An- und Abmelden:

Kreuzen Sie das Anmelde-Formular an und unterschreiben es.
Schicken Sie es per Post, Mail oder Fax zur Lebenshilfe.

Achtung Anmeldeschluss: 18.09.2026

Bei Absage am gleichen Tag oder Nichterscheinen berechnen
wir privat eine Betreuungsstunde.

Abmeldungen nur Uber Blro oder tber Diensthandy.

Medikamente:

Missen Sie Medikamente wéahrend der Betreuung einnehmen, dann
brauchen wir eine aktuelle, arztliche Medikamentenverordnung.
Diese muss alle aktuell eingenommenen Medikamente und auch die
Notfall- bzw. Bedarfsmedikation enthalten.

Bei nicht vom Arzt verordneten Medikamenten (pflanzlich oder
homoopathisch) brauchen wir hierzu auch eine Einverstandnis-
erklarung von lhnen als Eltern/Angehdrige/gesetzliche Vertreter.
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Fitnessstudio

Wir starten sportlich in das neue
Programm und besuchen das
Batavia Fitnessstudio in Passau.
Dort fuhrt uns Trainer Jargen durch
das Studio und zeigt uns
verschiedene Ubungen.
Anschliel3end fahren wir ins Café
Blaas.

e Samstag, 26.09.2026

Was du dabei haben solltest:

Sportklamotten und extra Sportschuhe

Wechselkleidung

Ein Handtuch

Taschengeld

13:00 Uhr

17:00 Uhr

#Eﬁ

Batavia Fithess
Kapuzinerstral3e 26
94032 Passau
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Rock Im Herbst

Wir besuchen eine Veranstaltung
der Lebenshilfe Grafenau.

Wir schwingen das Tanzbein und
lernen bestimmt tolle neue Leute

kennen! 17:00 Uhr
Wer will kann dort auch etwas 22:00 Uhr
essen. ‘
Der Fahrdienst kostet an diesem Tag 30 €.
° -»;4-
Reithackerweg 5
e Samstag, 10.10.2026 94518 Spiegelau

Was du dabei haben solltest:

Geld fur Essen und Getranke

Eintritt inkl. Tombola-Los 10 €

Gute Laune! ©




@) Lebenshilfe

Passau

Essen gehen und

Silent Party im Zeughaus

Heute Abend erleben wir etwas ganz
Besonderes: wir besuchen eine
Silent Party im Zeughaus. Eine Silent
Party ist eine Party bei der die Musik
Uber Kopfhorer abgespielt wird. Die
Silent Party wird vom Netzwerk 23:00 Uhr
Autismus organisiert.

19:00 Uhr

Vor dem Tanzen gehen wir in der -!‘
Stadt etwas essen. 4

Vor dem

e Samstag, 17.10.2026 Zeughaus

Heiliggeistgasse 12
94032 Passau

P
Was Du dabei haben solltest: N~ \ f
Geld fur den Eintritt B & /’ D
Schwerbehindertenausweis

Warme Kleidung (Mitze, Schal, o

Handschuhe) '



@) Lebenshilfe

Passau

Kinobesuch im Cineplex

Ein Jugendtreff Klassiker:

Wir gehen gemeinsam ins Kino und
sehen uns einen Film an.

Vor oder nach dem Film gehen wir 17:00 Uhr

noch etwas essen. -
ca. 23:00 Uhr

(je nach
Filmlange)

3
e Freitag, 13.11.2026 ’;‘

Z0OB Passau

C}ﬂ:l

O

Was du dabei haben solltest:

)

Geld fur Essengehen

Geld fur Kinobesuch
Schwerbehindertenausweis < h
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Weihnachtsfeler

Wir verbringen einen gemdutlichen
Weihnachts-Nachmittag im Haus
Sonnenschein.

Dort backen wir Platzchen, trinken
Kinderpunsch, basteln und
schauen einen Weihnachtsfilm.

e Samstag, 28.11.2026

Was Du dabei haben solltest:

5 € fur Punsch und Backmaterial

14:00 Uhr

18:00 Uhr

#iﬁ

Haus
Sonnenschein

Kastenreuth 16
94032 Passau

C
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Christkindlmarkt

Kurz vor Weihnachten geht es flr
uns noch auf den Christkindlmarkt in
Passau.

Dort bummeln wir durch die Stande, 16:00 Uhr
geniel3en verschiedene Leckereien -

und konnen mit Punsch anstol3en. 20:00 Uhr
4

e Samstag, 12.12.2026 ";4'

Vor dem Wilma
Wunder

Ludwigstral3e 8
94032 Passau

Was du dabei haben solltest:

Geld fur Essen und Getranke

C
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Faschingsball

Auf zum Faschingsball der
Lebenshilfe! Neben verschiedenen
Tanzgruppen, werden auch dieses
Jahr wieder Faschingsorden
verliehen. AulRerdem spielt eine

18:00 Uhr

Band. -
22:00 Uhr

Das diesjahrige Motto teilen wir euch

telefonisch mit. (']

»oe

]

e Samstag, 23.01.2027

Josef-Eder-Halle
Rathausstrafle 1
94133
R6hrnbach

Was Du dabei haben solltest:

Geld fur Getranke und Essen

&

10 € fir den Eintritt

Gute Laune ©




@) Lebenshilfe

Passau

Zeichenerklarung:

Uhrzeit Treffpunkt
=1
i IO
Teilnehmer-Anzahl Wir gehen essen
@

&

fur Rollstuhl-Fahrer geeignet
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Das FC Jugendtreff-Team stellt sich vor:

Sebastian Seider

Selina Spitzenberger

Eva- Maria Kronawitter

Sami Nasir
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Inklusives Basketballtraining

Herr Gregor Moller und der Pfarrer Andreas Erndl bieten ein inklusives
Basketballtraining an. Das Angebot richtet sich besonders an junge
Menschen mit einer geistigen Behinderung oder einer
Lernbehinderung, die gemeinsam mit Menschen ohne Behinderung
Basketball spielen und eine schone gemeinsame Zeit haben wollen.
Wer? Jugendliche und Erwachsene ab 14 Jahre mit und ohne
Behinderung
Wo? Turnhalle Thyrnau
Kaiser-Leopold Stral3e 12, 94136 Thyrnau
Wann? Freitags von 17:00 bis 18:30 Uhr

Sie haben noch Fragen oder wollen am Basketballtraining
teilnehmen? Dann melden Sie sich bitte direkt bei Herrn Gregor Mdller
unter 0172/ 512 71 11 oder finja.elisa0508 @gmail.com)

Sie haben Interesse an einem Fahrdienst zum Basketballtraining?
Dann melden sie sich gerne bei der Lebenshilfe
(lisa.matschiner@lebenshilfe-passau.de/ 0851-94994 730). Gerne

schicken wir ihnen auch einen Flyer mit weiteren Informationen zu.



mailto:finja.elisa0508@gmail.com
mailto:lisa.matschiner@lebenshilfe-passau.de/
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Wenn du Hilfe brauchst...

Gewalt
Psychische Hilfetelefon

. flr Frauen: fir Manner:
Krisen 080076016 08001239900

Krisendienst Bayern:
08006553000 N ‘
in aber 180 Sprachen! /@‘ Augemem +
Telefonseelsorge! - Polze | "
08001110222 Arztlicher Bereitschaftsdienst: 16117 perEMO./ne\ChOtOd@r
Nummer * Mgl
gegenKummer ) . .
(Kinder und Jugendliche] sexueller Missbrauch
161 Hilfetelefon: 08002255530 Al inksuntor
Beratungsstelle IGEL eV.Passau: 0851 2040 (w3, [u]
Y *quch beionline Themen wie z.B. Sexting, Cybermobbing usw. Pl iy
A — — :

i Die hier aufgefuhrtenNotfallnummern wurden nach bestem Wissen vom Netzwerk Offene Jugendarbeit Vilshofen (OJA) zusammengestellt. E
(Yn'gsebgjsg Esbesteht kein Anspruch auf Vollstandigkeit. Stand: Nov 2025
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Liebe Teilnehmer, liebe Teilnehmerinnen,

wir sind der OBA-Beirat und bis 2028 gewahlt.

Fur Eure Winsche, Anregungen und Verbesserungsvorschlage sind
wir fur Euch da.

Auch bei Problemen oder Arger stehen wir fir Euch bereit.

Obere Reihe:
von links: Stemplinger Jurgen, Weishaupl Annalena,

Heppel Robert

Untere Reihe:
von links: Bordukat Mia, Bernecker Helmut, Schurm Katharina

Falls Ihr uns nicht persoénlich ansprechen konnt, durft Ihr uns gerne
eine E-Mail schreiben an:

oba-beirat@web.de

Wir freuen uns auf Deine Nachricht

Dein OBA-Beirat


mailto:oba-beirat@web.de
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AulRerdem bietet Innen der Familienentlastende Dienst (FED)
hausliche Betreuung an.
Sie kbnnen auch Einzelbetreuung fur zu Hause oder
fur Freizeitaktivitaten bekommen.
Die Offenen Hilfen der Lebenshilfe Passau e.V. bieten in Stadt
und Landkreis Passau umfassende Unterstiitzung und Beratung
fur Menschen mit Behinderung und deren Angehdrige.

Ansprechpartner:

Lebenshilfe Passau

Offene Hilfen

Kastenreuth 16

94034 Passau
www.lebenshilfe—passau.de

Lisa Matschiner Michaela Spitzenberger
(Leitung Offene Hilfen)

Tel: 0851/9 49 94-730 Tel: 0851/9 49 94 - 711

lisa.matschiner@lebenshilfe-passau.de michaela.spitzenberger@lebenshilfe-passau.de

Tel: 0151/18 84 05 08 (Diensthandy)

(zu Erreichen am Tag vor den Programmpunkten und am Tag selbst)

Dieses Projekt wird aus den Mitteln des bayerischen Staatsministeriums
fur Familie, Arbeit und Soziales gefoérdert. Ebenso durch den Bezirk
Niederbayern. '
Bayerisches Staatsministerium fur
Familie, Arbeit und Soziales

Die Bilder zur leichten Sprache wurden uns zur Verfigung gestellt von
© Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e. V.,
lllustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013

Alle anderen Bilder wurden von StockAdobe kauflich erworben.


http://www.lebenshilfe–passau.de/
mailto:lisa.matschiner@lebenshilfe-passau.de
mailto:michaela.spitzenberger@lebenshilfe-passau.de

