Monatsplan November

Die Angebote sind nur fur TZ-Besucher !!!

Tag | Datum Aktion
So 1. Nov
Mo | 2. Nov 11:00 Uhr Seelenbalsam mit Falk
;'j 13:00 Uhr Platzchen backen fur Adventsstand
@ 14:30 Uhr Achtsamkeitsmeditation mit Marco
[
Di 3. Nov 3?/ 11:00 Uhr PME mit Sigrid
14:00 Uhr Pflanzenpflege mit Sonja
[ =]
| @ “ 14:30 Uhr Billardturnier mit Manfred
Mi | 4. Nov 14:00 Uhr Tanja’s Mut-Mach-Mittwoch
Do | 5. Nov 10:00 Uhr Topfreiber hakeln mit Sigrid fur Adventsstand
' 13:00 Uhr Redaktion
13:30 Uhr Speiseplan
14:00 Uhr Wir sind wert mit Marco
[
Fr | 6. Nov SEEJ 10:00 Uhr Engel filzen flr Adventsstand
@ ) 14:00 Uhr dolce vita mit Marco
Sa | 7. Nov
So | 8. Nov




Mo | 9. Nov 11:00 Uhr Seelenbalsam
*|113:00 Uhr Platzchen backen fiir Adventsstand
14:30 Uhr Achtsamkeitsmeditation mit Marco
Di | 10. Nov m 14:00 Uhr Besucherplenum
| Q \ 15:00 Uhr Digitaler Stammtisch mit Markus
Mi | 11. Nov 13:30 Uhr Rummycup-Turnier mit Manfred
14:00 Uhr Tanja’s Mut-Mach-Mittwoch
Do | 12. Nov 13:00 Uhr Redaktion
13:30 Uhr Speiseplan
14:30 Uhr BMX mit Marco
Fr | 13. Nov 14:00 Uhr Gedachtnistraining mit Sigrid
Sa | 14. Nov
So | 15. Nov




Mo | 16. Nov 1 11:00 Uhr Uno Pokalspiel
*1113:00 Uhr Platzchen backen fir Adventsstand
14:30 Uhr Entspannung mit Yogaelementen mit Sigrid
Di | 17. Nov @ 11:00 Uhr PME mit Sigrid
| 14:00 Uhr Monatsplan
Mi | 18. Nov 14:00 Uhr Tanja’s Mut-Mach-Mittwoch
Do | 19. Nov 13:00 Uhr Redaktion
13:30 Uhr Speiseplan
13:45 Uhr CD-Team + Kuchenputzteam
14:15 Uhr Kniffelturnier mit Karin
Fr | 20. Nov 13:00 Uhr Mensch-argere-dich-nicht-Turnier
€ ) 14:00 Uhr dolce vita mit Marco
Sa | 21. Nov
So | 22. Nov




Mo | 23. Nov 11:00 Uhr Seelenbalsam mit Falk
| 13:00 Uhr Platzchen backen fiir Adventsstand
14:30 Uhr Entspannung mit Yogaelementen mit Sigrid
Di | 24. Nov TZ ab 12:00 Uhr geoffnet
14:00 Uhr Kochstammtisch mit Sonja
Mi | 25. Nov 14:00 Uhr Tanja’s Mut-Mach-Mittwoch
Do | 26. Nov 11:00 Uhr Dichterlesung mit Renate
13:00 Uhr Redaktion
13:30 Uhr Speiseplan
%7 14:00 Uhr Seifen filzen mit Sigrid fir Adventsstand
Fr | 27. Nov 10:30 Uhr Gedachtnistraining mit Sigrid
14:00 Uhr Vertrauen finden
15:00 Uhr Chai Sirup kochen mit Laura fur Adventsstand
Sa | 28. Nov
So | 29. Nov
Mo | 30. Nov 11:00 Uhr Seelenbalsam mit Falk

# | 13:00 Uhr Platzchen backen fiir Adventsstand

14:30 Uhr Entspannung mit Yogaelementen mit Sigrid




