@) Lebenshilfe
O Passau

Freizeit Programm
Januar - Juli 2026



@) Lebenshilfe

Passau

In unserem Jugendtreff sollen Jugendliche ab 14 Jahren
mit einer Behinderung die Moglichkeit erhalten, ihre Freizeit
nach ihren Fahigkeiten und Bedurfnissen zu gestalten.

« Das Programm kdnnen die Jugendlichen mitgestalten.
< Sie werden immer von Betreuern und Betreuerinnen der
Offenen Behindertenarbeit (OBA) begleitet und untersttzt.

Wer: Jugendliche mit einer Behinderung, die gemeinsam
etwas unternehmen wollen.

Wann: Alle 2-3 Wochen am Samstag.

Achtung! Kostendnderung ab 01.01.26:

Kosten:

e Wenn Sie einen Pflegegrad haben,

- kostet 1 Stunde 20,50 €
dann rechnen wir mit der Pflegekasse ab.

e Wenn Sie keinen Pflegegrad haben,

- dann durfen Sie an einem Programmpunkt fur
20 € mitkommen.

e Sollte Thnen das Budget nicht mehr ausreichen,
kdnnen Sie einen Antrag auf Teilhabe beim Bezirk stellen.

Gerne unterstitzen wir Sie bei der Antragstellung.
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Kosten bei Hol- und Bring - Dienst:

e Wenn Sie geholt und heimgebracht werden missen
kostet das 20 €, egal wo Sie wohnen.

e Fir die Fahrt berechnen wir zusatzlich eine Stunde.

e Sie kdnnen aber auch einen Sonderfahrantrag beim Bezirk
stellen. Gerne unterstlitzen wir Sie bei der Antragstellung.

An- und Abmelden:

e Kreuzen Sie das Anmelde-Formular an und unterschreiben es.

e Schicken Sie es per Post, per Mail oder Fax zur Lebenshilfe.

e Achtung: Anmeldeschluss ist Sonntaqg, 04.01.2026

e Abmeldungen nur tber Blro, am Wochenende Uber das
Diensthandy. Bei Absage am selben Tag oder bei Nichterscheinen
berechnen wir Ihnen privat eine Betreuungsstunde und ggf. Kosten
flr Eintritte etc.

Medikamente:

Missen Sie Medikamente wéahrend der Betreuung einnehmen, dann
brauchen wir eine aktuelle, arztliche Medikamentenverordnung.
Diese muss alle aktuell eingenommenen Medikamente und auch die
Notfall- bzw. Bedarfsmedikation enthalten.

Bei nicht vom Arzt verordneten Medikamenten (pflanzlich oder
homoopathisch) brauchen wir hierzu auch eine
Einverstandniserklarung von lhnen als Eltern/Angehdrige/gesetzliche
Vertreter.
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Faschingsball der
Lebenshilfe

Dieses Jahr findet wieder der
traditionelle Faschingsball der
Lebenshilfe Passau statt!

Wir werden das Tanzbein
schwingen, was essen und
trinken. Das diesjahrige Motto
lautet: ,Helden der Kindheit"

Die Anmeldung ist verbindlich |
Eintritt: 10 €
Fahrtkosten nach R6hrnbach: 30 €

e Samstag, 24.01.2026

Was Sie dabei haben sollten:

Jacke

Geld fur den Eintritt, Essen und
Getranke

Gute Laune @)

18.00 Uhr

23.00 Uhr

Qiﬁ

Josef-Eder-Halle
Rathaussstr. 1,
94133 Rbhrnbach
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Frihstiuck und Shoppen

Gemeinsam mit dem
Jugendtreff Passau verbringen
wir einen entspannten
Vormittag in Passau. Mit einem
leckeren Fruhstick im Café
Franz (im Blcher Pustet)
beginnen wir miteinander den
Tag. Danach gehen wir in der
Stadtgalerie shoppen.

e Samstag, 07.02.2026

Was Sie dabei haben sollten:

Jacke

Geld fur Fruhstick und Einkaufe

10.00 Uhr

14.00 Uhr

Qiﬁ

Z0OB Passau
an der Uhr
94032 Passau

&
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Jugendtreff in Ruhstorf

Wir gehen in den Jugendtreff in
Ruhstorf.

Hier konnen wir Billard oder Dart 14.00 Uhr
spielen.

18.00 Uhr

‘iﬁ

e Samstag, 14.03.2026 Dien B i

Was Sie dabei haben sollten: / \ f

Trinken B \/ ﬂ
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Casinoabend im Haus
Sonnenscheln

Heute bringen wir die Welt des

Casinos zu uns nach Grubweg.

Wir verbringen gemeinsam mit
dem Jugendtreff Passau und
Jugendtreff Vilshofen einen
spannenden Abend im Haus
Sonnenschein.

Zur Starkung machen wir
gemeinsam eine Pizza.

Unkostenbeitrag: 10 €

e Samstag, 18.04.2026

Was Sie dabei haben sollten:

Jacke, Mitze

Geld fur Essen und Trinken

17.00 Uhr

21.00 Uhr

#!C

 }

Haus Sonnenschein
Kastenreuth 16
94034 Passau

C
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Minigolf am
Dreiburgensee

Wir besuchen gemeinsam mit

dem Jugendtreff Passau und 12.00LIhr
Jugendtreff Vilshofen die ]
Minigolfanlage in Tittling. Dort L5000 Uit
konnen wir auf 14 ]
verschiedenen Bahnen Minigolf Deo@
spielen. Falls inr was essen |}
mochtet, bitte eine Brotzeit ——
mitbringen. Diese konnt ihr DR TG
dann vor Ort essen. ®
Kosten Minigolf: 4,50 € pro Std. b

e Samstag, 09.05.2026

Was Sie dabei haben sollten:

T
—

R

Jacke, feste Schuhe

\

Brotzeit

Schwerbehindertenausweis
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Grillen iIm Haus
Sonnenscheln

Heute treffen wir uns mit dem

Jugendtreff Passau und dem 16:00 Uhr
Jugendtreff Vilshofen im Haus 20:00 Uhr
Sonnenschein. Wir werden 3

gemeinsam Grillen. Do

Bel gutem Essen und verschiedenen 1 )
Spielen erleben wir bestimmt ein paar

. Haus
schone Stunden. Auflserdem machen SorETET e T

_ Kastenreuth 16
wir heute das neue Programm. 94034 Passau

Unkostenbeitrag: 10 € 4

e« Samstag, 20.06.2026 (

Was du dabei haben solltest:

0

\ |

,_.

3

m—
%,

Jacke
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Blrgerfest Pocking

Wir gehen gemeinsam zum
Burgerfest in Pocking. Dort werden
wir ein Pferderennen anschauen
und auch was essen.

e Sonntag, 19.07.2026

Was Sie dabei haben sollten:

Jacke

Geld fir Essen

12:00 Uhr

15:00 Uhr

QEC

Eingang
Kindergarten,
Bergerstr. 13,

94060 Pocking

| / \l f
_/

N\~ ﬂ

ey

e = ]

C
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Zeichenerklarung:

Uhrzeit Treffpunkt
Ca=—
€33
Teilnehmer-Anzahl Wir gehen essen

fur Rollstuhl-Fahrer geeignet

Die Bilder zur leichten Sprache wurden uns zur Verfiigung gestellt von
© Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e. V.,
[llustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013

Alle anderen Bilder wurden von StockAdobe kauflich erworben.
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Wenn du Hilfe brauchst...

fur Frauen: fur Manner:

Gewalt
Psychische Hilfetelefon

Krisen 080076016 08001239900
Krisendienst Bayern:
08006553000 N .
in aber 180 Sprachen! - Augemem +
Tolefonsesisorpe R::fn sd'eFr)wzltI Z?J?euerwehr' 12 Quch
ungsdienstu ; Chj
080010 TModer S s ™ O,
08001110222 Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116117 Perg M Chat ode
Mail s r
Nummer gegen Kummer* ] . 9lichy
(Kinder und Jugendliche}; sexueller Missbrauch
nem Hilfetelefon:08002255530

Beratungsstelle IGEL eV.Passau: 0851 2040
*auch bei online Themen wie z. B. Sexting, Cybermobbing usw.

A4

m Die hier aufgefuhrten Notfallnummern wurden nach bestem Wissen vom Netzwerk Offene Jugendarbeit Vilshofen (OJA) zusommengestellt.
yn‘!febggﬁﬂ Esbesteht kein Anspruch auf Vollstandigkeit. Stand: Nov 2025
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Liebe Teilnehmer, liebe Teilnehmerinnen,

wir sind der OBA-Beirat und bis 2028 gewahlt.
Fur Eure Winsche, Anregungen und Verbesserungsvorschlage sind

wir flr Euch da.
Auch bei Problemen oder Arger stehen wir fir Euch bereit.

Obere Reihe:
von links: Stemplinger Jurgen, Weishaupl Annalena,

Heppel Robert

Untere Reihe:
von links: Bordukat Mia, Bernecker Helmut, Schurm Katharina

Falls Ihr uns nicht persoénlich ansprechen konnt, durft Ihr uns gerne
eine E-Mail schreiben an:

oba-beirat@web.de

Wir freuen uns auf Deine Nachricht

Dein OBA-Beirat


mailto:oba-beirat@web.de

Lebenshilfe
Passau
AulRerdem bietet Innen der Familienentlastende Dienst (FED)
hausliche Betreuung an.
Sie kbnnen auch Einzelbetreuung fur zu Hause oder
fur Freizeitaktivitaten bekommen.

Die Offenen Hilfen der Lebenshilfe Passau e.V. bieten in Stadt
und Landkreis Passau umfassende Unterstiitzung und Beratung
fur Menschen mit Behinderung und deren Angehdrige.

Ansprechpartner:
Lebenshilfe Passau

Offene Hilfen

Kastenreuth 16

94034 Passau
www.lebenshilfe—passau.de

Isabel Artmeier Michaela Spitzenberger
(Mitarbeiterin Offene Hilfen) (Leitung Offene Hilfen)

Tel: 0851/9 49 94-713 Tel: 0851/9 49 94 - 711
isabel.artmeier@lebenshilfe-passau.de michaela.spitzenberger@lebenshilfe-passau.de

Jugendtreff Rottal
Diensthandy: 0171 /673 94 04

Dieses Projekt wird aus den Mitteln des bayerischen Staatsministeriums fur Familie, Arbeit und
Soziales gefdrdert. Ebenso durch den Bezirk Niederbayern

,}....t.

Bayerisches Staatsministerium fir }v{% ;

Familie, Arbeit und Soziales *““‘

Bilder zur leichten Sprache wurden uns zur Verfiigung gestellt von
© Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e. V.,
lllustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013

Illustrationen wurden uns zur Verfligung gestellt von Simone Temeschinko


http://www.lebenshilfe–passau.de/
mailto:isabel.artmeier@lebenshilfe-passau.de
mailto:michaela.spitzenberger@lebenshilfe-passau.de
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Urlaubsprogramm

Jugendliche

Was wirdet ihr gerne unternenmen?
Eure Vorschlage sind uns wichtig!

Zurick an:

Lisa Matschiner: 0851/94 994 — 730
Lisa.Matschiner@lebenshilfe-passau.de



mailto:Lisa.Matschiner@lebenshilfe-passau.de
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Das schonste Geschen

gemeinsame Zeit!
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