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Durch unser Freizeitheft sollen Menschen mit einer Behinderung die 

Möglichkeit erhalten, ihre Freizeit nach ihren Fähigkeiten und 

Bedürfnissen zu gestalten.  

 

 Das Programm können Sie mitgestalten. 

 Sie werden immer von Betreuern der Offenen Behindertenarbeit 

(OBA) begleitet und unterstützt. 
 

Wer:  Männer und Frauen mit einer Behinderung, die gemeinsam  

etwas unternehmen wollen. 

 
Wann:   Freitag - Sonntag 

 
Kosten: 

 Wenn Sie einen Pflegegrad haben 

- kostet 1 Stunde 20,50 €, 
dann rechnen wir mit der Pflegekasse ab. 
 

 Wenn Sie keinen Pflegegrad haben 

- dann dürfen Sie an einem Programmpunkt für  
20 € mitkommen. 

 
 

Kosten bei Hol– und Bring - Dienst: 

 Wenn Sie geholt und heimgebracht werden müssen,  
kostet das 20 €, egal wo Sie wohnen. 
 

 Für die Fahrt berechnen wir zusätzlich eine Stunde.  
 

 Sie können auch einen Sonderfahrantrag beim Bezirk stellen 
Gerne unterstützen wir Sie bei der Antragstellung. 
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An- und Abmelden: 
 

 Kreuzen Sie das Anmelde-Formular an und unterschreiben es. 
  

 Schicken Sie es per Post, Mail oder Fax zur Lebenshilfe. 
 

 ACHTUNG: Anmeldeschluss ist Montag, 08.12.2025  
 

 Abmeldungen nur über Büro, am Wochenende über das Diensthandy. 
Bei Absage am selben Tag oder bei Nichterscheinen berechnen wir 
Ihnen privat eine Betreuungsstunde. 

 

 
 

Medikamente: 

 

Sollten während der Teilnahme Medikamente verabreicht werden 
müssen, brauchen wir eine aktuelle ärztliche Medikamenten-
verordnung.  
Diese muss alle aktuell eingenommenen Medikamente und auch die 
Notfall- bzw. Bedarfsmedikation enthalten.  
 
Bei nicht vom Arzt verordneten Medikamenten (pflanzlich oder 
homöopathisch) brauchen wir hierzu auch eine Einverständniserklärung 
von Ihnen als Eltern/Angehörige/gesetzliche Vertreter. 
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       Coolegen – Programm 

Januar 2026 – Mai 2026 
 
 
 

 Samstag, 17.01.2026 17:00 – 22:30 Uhr 

 
Wir gehen Essen und ins Kino 
 

 Treffpunkt: 17:00 Uhr  
  Uhr am ZOB, beim Pustet 
 
 Bitte Geld für Essen/Trinken und Eintritt/Getränke mitnehmen.  

 
 

 Samstag, 21.02.2026 21:00 – 01:00 Uhr 

 
Wir gehen ins Vulcano 
 

 Treffpunkt: 21:00 Uhr  
 am Haupteingang Vulcano, Arbing 26A,  
 94829 Aicha vorm Wald 

 
 Bitte Geld für Eintritt und Getränke mitnehmen.  
 

 Samstag, 14.03.2026 21:00 – 01:00 Uhr 

 
Wir gehen ins Vulcano 
 

 Treffpunkt: 21:00 Uhr  
 am Haupteingang Vulcano, Arbing 26A,  
 94829 Aicha vorm Wald 

 
Bitte Geld für Eintritt und Getränke mitnehmen.  
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 Samstag, 28.03.2026 14:00 – 18:00 Uhr 

 
Wir machen einen Stadtbummel  
 

 Treffpunkt: 14:00 Uhr  
  Uhr am ZOB, beim Pustet 

 
 

 Samstag, 11.04.2026 21:00 – 01:00 Uhr 
 

Wir gehen ins Vulcano 
 

 Treffpunkt: 21:00 Uhr  
 am Haupteingang Vulcano, Arbing 26A,  
 94829 Aicha vorm Wald 

 
 Bitte Geld für Eintritt und Getränke mitnehmen.  
 

 

 Samstag, 25.04.2026 18:00 – 22:00 Uhr 
 
Wir gehen Essen und besuchen unterschiedliche 
Kneipen in Passau 
 
Treffpunkt: 18:00 Uhr am Eingang FUZO 
 22:00 Uhr am Eingang FUZO 
 
Bitte Geld für Essen und Trinken mitbringen! 
 
 

 Samstag, 02.05.2026 14:00 – 18:00 Uhr 
 
Wir gehen auf die Passauer Maidult 
 
Treffpunkt: 14:00 Uhr Haupteingang Dult, gegenüber PEP 
  
Bitte Geld für Essen und Trinken mitbringen! 
 
Falls die Dult nicht stattfindet, gibt es ein Ersatzprogramm!  
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Liebe Teilnehmer, liebe Teilnehmerinnen, 

 

wir sind der OBA-Beirat und bis 2028 gewählt.  

Für Eure Wünsche, Anregungen und Verbesserungsvorschläge 

sind wir für Euch da.  

Auch bei Problemen oder Ärger stehen wir für Euch bereit.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obere Reihe:   
von links:       Stemplinger Jürgen, Weishäupl Annalena, Heppel Robert 
 
Untere Reihe:  
von links:       Bordukat Mia, Bernecker Helmut, Schurm Katharina 
 

Falls Ihr uns nicht persönlich ansprechen könnt, dürft Ihr uns 

gerne eine E-Mail schreiben an: 

 

oba-beirat@web.de 

 

Wir freuen uns auf Deine Nachricht 

  Dein OBA-Beirat 

mailto:oba-beirat@web.de


FC Coolegen 
 
   Passau e.V. 

 

 

Außerdem bietet Ihnen der Familienentlastende Dienst (FED)  

häusliche Betreuung an. 

Sie können auch Einzelbetreuung für zu Hause oder  

für Freizeitaktivitäten bekommen. 

 

 

Die Offenen Hilfen der Lebenshilfe Passau e.V. bieten in Stadt und 

Landkreis Passau umfassende Unterstützung und Beratung für 

Menschen mit Behinderung und deren Angehörige.  

 

Ansprechpartner: 

 
Lebenshilfe Passau 

Offene Hilfen 

Kastenreuth 16 

94034 Passau 
www.lebenshilfe–passau.de 

 
Sabine Grundmüller Michaela Spitzenberger 

 (Leitung Offene Hilfen) 

Tel: 0851/9 49 94-714 Tel: 0851/9 49 94 – 711 
sabine.grundmueller@lebenshilfe-passau.de michaela.spitzenberger@lebenshilfe-passau.de 

 

Diensthandy: 0151 / 18 84 05 10 

 

 

Die OBA wird durch das bayerische Staatsministerium und den 

Bezirk Niederbayern gefördert. 

 

 

 

 

 

 

http://www.lebenshilfe–passau.de/
mailto:sabine.grundmueller@lebenshilfe-passau.de
mailto:michaela.spitzenberger@lebenshilfe-passau.de
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Wir wünschen 

all unseren 

Kunden  

ein schönes,  

erfolgreiches 

und vor allem 

gesundes  

Jahr 2026!  


